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Leitfaden für die Eltern 
 
Rahmenbedingungen für das Training beim SV Fortuna 50 Neubrandenburg ab 
dem 13. Mai 2020 
 
Gemäß der Verordnung der Landesregierung MV zum Übergang nach den Corona-
Schutz-Maßnahmen (Corona-Übergangs-LVO MV) vom 8. Mai 2020 ist das sportliche 
Training auf Sportaußenanlagen im Freizeit- und Breitensport ab dem 11. Mai 2020 
wieder gestattet. 
 
Um die Gesundheit aller Sportlerinnen und Sportler sowie unserer Übungsleiter zu 
schützen sind bis auf Weiteres folgende Regelungen zu beachten. Diese Regelungen 
basieren auf den Vorgaben des Landes Mecklenburg-Vorpommern sowie des DOSB 
sowie des DHB: 

1. Für jede Trainingseinheit erfolgt die Zulassung zum Training nur, wenn 
Kontaktrisiko-Evaluation und Symptomevaluation vollständig negativ sind: 

a. Sportler mit Husten, Schnupfen, Fieber o.ä. dürfen nicht am Training 
teilnehmen 

b. Eine Bestätigung der Eltern ist vor der ersten Trainingsaufnahme im 
Freien und anschließend wöchentlich zur ersten Trainingseinheit beim 
Übungsleiter abzugeben. 

c. Im Verdachtsfall bzw. einer Ansteckung eines Gruppenmitglieds an 
COVID-19 muss der Kleingruppen-Trainingsbetrieb unverzüglich 
eingestellt und Absprachen bezüglich der Weiterführung mit den 
örtlichen Anlaufstellen – Gesundheitsämter oder hausärztliche Praxen – 
geführt werden. Bis eine Infektion ausgeschlossen bzw. bestätigt wird, 
wird der Trainingsbetrieb der Kleingruppe ausgesetzt. 

d. Sowohl im Verdachtsfall, aber insbesondere im Falle einer bestätigten 
COVID-19-Erkrankung ist darüber hinaus umgehend die Geschäftsstelle 
des SV Fortuna 50 in Persona von Cindy Mann (0176 / 84 67 50 37) zu 
informieren. 

2. Die Hygiene- und Desinfektionsmaßnahmen, insbesondere bei der 
gemeinsamen Nutzung von Sportgeräten, sind konsequent einzuhalten 

a. Desinfektionsmittel wird durch den Verein zur Verfügung gestellt 
b. Vor nach der Betätigung im Freien sollten entsprechende 

Hygienemaßnamen durchgeführt werden (Händewaschen, etc.) 
3. Die Trainingseinheiten werden kontaktfrei durchgeführt. 
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4. Duschen und Umziehen erfolgt ausschließlich zu Hause 
5. Die Trainingsgruppen setzen sich immer aus denselben Sportlern/Trainern 

zusammen und müssen dokumentiert werden. Die Übungsleiter führen dafür 
entsprechende Anwesenheitslisten und bewahren diese auf.  

6. Einhaltung der Abstandsregelung von mindestens 2 Metern zur 
Trainingspartner*innen, zu Trainer*innen oder anderen Personen 

7. Gäste und Zuschauer sind zu den Trainingseinheiten nicht zugelassen 
8.  Die Sportler*Innen nutzen sofern möglich ihre eigenen Materialien 
9.  Fahrgemeinschaften mit Trainer*innen oder Trainingspartner* innen von und 

zum Training sind zu vermeiden und im Ausnahmefall nur unter Verwendung 
einer Mund-Nasen-Schutzmaske zulässig. 

10.  Das Tragen von Schweißbändern zur Entfernung von Schweiß sowie unter 
Umständen Handschuhen oder schweißabweisenden Funktionswäschen wird 
empfohlen. 

11.  Die Aufnahme des Trainings im Freien erfolgt ab dem 13. Mai 2020 für die 
Mannschaften der Abteilung Handball. Die Übungsleiter informieren über die 
genauen Orte und Uhrzeiten. 

12.  Der Kindersport am Dienstag (Kinder 4 – 6 Jahre) findet ab 19. Mai 2020 zu 
gewohnter Uhrzeit (17 bis 18 Uhr) statt. Der Ort wird bis Montag, den 18. Mai 
2020 bekannt gegeben.  

a. Für den Kindersport bitten wir um vorherige Anmeldung der Teilnahme 
bei Cindy Mann unter 0176/ 84 67 50 37 oder per E-Mail an 
cindy.mann@svfortuna50.de. 

13. Eine Bestätigung der beantragten Trainingszeiten auf den Sportplätzen der 
Stadt Neubrandenburg erwarten wir bis Freitag, den 15. Mai 2020. Diese 
Trainingszeiten werden anschließend auf der Webseite (www.svfortuna50.de) 
veröffentlicht. 

14.  Für die Sportanlagen der Stadt Neubrandenburg ist die Nutzung der 
Sanitärbereiche (Toiletten) gestattet. Für die Einhaltung der 
Hygienemaßnahmen und Abstandsregeln bei der Nutzung dieser ist der 
jeweilige Übungsleiter vor Ort zuständig.  


